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Desde 2023, la Fundaci6é Espigoladors -entidad experta en pérdidas y desperdicio
alimentario (PDA)- y WWF Espaiia trabajan conjuntamente para avanzar en el objetivo
de frenar las pérdidas y el desperdicio de alimentos, bien a través del trabajo
compartido con otras entidades para la aprobacién de la primera ley estatal de
prevencion de pérdidas y desperdicio de alimentos, bien con proyectos compartidos,
como Zitroladors. En concreto, el proyecto en marcha - Zitroladors- busca poner luz
sobre |la pérdida de citricos durante las etapas de pre-cosecha y cosecha, estudiar las
causas y proponer soluciones, bajo el prisma de la adaptacion al cambio climético.

Segun la FAQ!, a nivel mundial, uno de cada tres kilogramos de alimentos que se
producen en el planeta se pierde o desperdicia. Estos descartes se generan a lo largo
de toda la cadena agroalimentaria, desde que se produce un alimento en el sector
primario, hasta que llega a nuestros hogares o restaurantes donde se consume.

El impacto delas PDA tiene, l6gicamente, un componente econémico y social, ya que
muestra las desigualdades existentes en el acceso a los alimentos: mientras que en los
diversos eslabones de la cadena alimentaria se desperdician miles de toneladas, entre
691y 783 millones de personas en el mundo pasaron hambre en 20222, un 9,2% del
total de la poblacion mundial. Esta cifra aumenta considerablemente si se incluye a
todas las personas con problemas de inseguridad alimentaria en el planeta: 2.400
millones de personas, el 29,6% del total de la poblacién mundial.

No obstante, el impacto de las PDA tiene también un componente ambiental, ya que,
al descartar un alimento, también se estan desperdiciando los recursos utilizados para
su producciéon, como el agua o la tierra agricola, y emitiendo gases efecto invernadero
(GEI). Célculos de la FAOS estiman que el desperdicio alimentario mundial genera una
huella de carbono equiparable al tercer pais del planeta con mayores emisiones de
COg, tan solo por detrés de Estados Unidos y de China. A nivel de huella hidrica seria
el primer pais del mundo, con un malgasto de 250 kilometros cubicos de agua al afno.
Por este motivo, actuar para prevenir y reducir las PDA se ha planteado como una de
las lineas para combatir el cambio climatico?. Para hacerlo, es importante mantener
una cuantificacion de las pérdidas y desperdicio alimentario, estimando el impacto
ambiental que generan.

A pesar de la magnitud del problema, existen aun muy pocos datos rigurosos al
respecto, ni siquiera definiciones homogéneas y estandarizadas en todo el planeta
para definir qué se considera pérdida y desperdicio alimentario. Para paliar esta

1 Gustavsson, J., Cederberg, C., Sonesson, U., van Otterdijk, R., & Meybeck, A. (2011). Global food losses and food
waste: extent, causes and prevention. In International Congress SAVE FOOD! https://doi.org/10.1098/rstb.2010.0126
2 FAO; IFAD; UNICEF; WFP; WHO The State of Food Security and Nutrition in the World 2023. Urbanization, Agrifood

Systems Transformation and Healthy Diets across the Rural-Urban Continuum; FAO: ROME, 2023; ISBN 978-92-5-
137226-5

3 FAO. (2013). Food wastage footprint: Impacts on natural resources (Technical Report).

4 Project Drawdown. (2020). The Drawdown Review. Climate Solutions for a New Decade.
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deficiencia, la Unién Europea ha publicado la Decision Delegada 2019/1597°
mediante la que se obliga a los Estados a cuantificar y reportar los residuos
alimentarios en todala cadena agroalimentaria, a partir del afno 2022. Sin embargo, a
pesar de esta normativa, existen descartes que no forman parte de este analisis:
todos los que ocurren hasta ser cosechados, incluido los sucedidos durante el
propio proceso de cosecha. Las pérdidas y desperdicio de alimentos dirigidos a la
alimentacién animal tampoco quedan amparadas en la cuantificacién propuesta en la
Decision Delegada. Estas pérdidas quedan completamente invisibilizadas, sin
conocerse ni su magnitud, ni las causas que las generan. También lo son para uno de
los Estados miembros con mayor produccién de alimentos de la Unién Europea como
es Espana, donde no existen aln hoy dia cifras sobre la dimensién del problema, a
pesar del impacto que este asunto podria estar generando.

Zitroladors surge por la importancia de cuantificar las pérdidas alimentarias en
citricos, asi como para estudiar las causas asociadas y soluciones para mitigarlas.
Prevenir, del campo a la mesa, las pérdidas y el desperdicio de alimentos es
también un elemento clave para la adaptacion al cambio climatico. De manera
paralela a la cuantificacion, el proyecto estima el impacto ambiental de las
pérdidas cuantificadas con el objetivo de seguir aportando evidencias de su
efecto negativo sobre el medio ambiente, como también se proponen soluciones
para una mejor adaptacion del sector agrario a los impactos del cambio climatico.

5 European Commission. (2019). Commission Delegated Decision (EU) 2019/1597 of 3 May 2019 supplementing
Directive 2008/98/EC of the European Parliament and of the Council as regards acommon methodology and minimum
quality requirements for the uniform measurement of levels of food waste. Official Journal of the European Union.



La reciente Depresion Aislada en Niveles Altos (DANA) que afectd a diversos
territorios en Espana, pero especialmente la Comunitat Valenciana, a principios de
noviembre de 2024 ha tenido -ademés de las desgracias humanas- un impacto muy
grave sobre el sector agricola, especialmente en los cultivos de citricos. Las lluvias
torrenciales, las inundaciones y el arrastre de materiales han dafiado extensamente las
cosechas y las infraestructuras agricolas, generando una crisis sin precedentes para
los productores de la region.

El informe de CONCOVAL Confederacion de Cooperativas (2024)¢ indica que el
temporal ha afectado a 25.000 hectareas de cultivo en la provincia de Valencia.
Mientras que la Asociacion Valenciana de Agricultores (ASAJA-AVA) estima pérdidas de
1.089 millones de euros en el sector agricola valenciano, la Uni¢ Llauradora calcula
pérdidas econémicas de alrededor de 816 millones de euros en la agricultura. Ambas
estimaciones, realizadas el 7 de noviembre de 2024, coinciden en sefalar que las
infraestructuras hansido la parte més perjudicada. El efecto de la DANA en los cultivos
de citricos en Catalufia también ha sido significativo. La Federacion de Cooperativas
Agrarias de Cataluiia (FCAC) menciona un 40% de pérdidas en los cultivos de citricos
en Tarragona, debido a la caida de frutos al suelo y el impacto sobre la calidad,
causada por la podredumbre debido al exceso prolongado de humedad en la fruta
madura.

Uno de los riesgos del temporal sobre los cultivos de citricos son las posibles
afectaciones graves causadas por la humedad, la asfixia radicular y, en
consecuencia, las enfermedades en el sistema radicular®. De hecho, el coordinador
del Centro de Proteccién Vegetal y Biotecnologia del Instituto Valenciano de
Investigaciones Agrarias (IVIA), explica en una entrevista a Phytoma SV que en la
mayoria de las zonas inundadas el agua ha llegado a la altura de los troncos de los
érboles, lo que favorece las infecciones de Phytophthora, causante de la gomosis
en citricos’. Esta enfermedad provoca secreciones gomosas de color dmbar que
dificultan la circulacion de la savia, provocando el deterioro prematuro de las frutas.
También se generan lesiones en la base del tronco y en las raices, 10 que conlleva una
menor captacion de nutrientes y se traduce en menor vigor, clorosis, defoliacion y, en
casos graves, la muerte del arbol. Antonio Vicent sefiala que la infeccion no mostrara
sintomas hasta la primavera de 2025 como minimo, momento en el que sera
demasiado tarde para actuar. Por este motivo, el Servicio de Sanidad Vegetal de la
Comunitat Valenciana y el Instituto Valenciano de Investigaciones Agrarias (IVIA) han
elaborado una guia con recomendaciones para hacer frente a la gomosis en las zonas
afectadas por la DANA, incluyendo entre sus medidas el retiro de tierra y plasticos de

6 CONCOVAL Confederaci6 de Cooperatives. (2024). Informe de impacto de la DANA en las cooperativas de las
zonas afectadas en la provincia de Valencia.
7 Chaudhary, S., Kusakabe, A., & Melgar, J.C. (2016). Phytophthora infectionin flooded citrus trees reduces root

hydraulic conductance more than under non-flooded condition. Scientia Horticulturae, 202, 107-110.
https://doi.org/10.1016/J.SCIENTA.2016.02.0 31



https://www.asaja.com/publicaciones/ava-asaja_estima_que_la_dana_causa_unas_perdidas_de_1_089_millones_en_la_agricultura__12672
https://launio.org/post/la-unio-estima-las-perdidas-iniciales-en-el-campo-por-la-devastadora-dana-en-816-478749
https://www.cooperativesagraries.cat/ca/noticies/3109-la-dana-deixaria-perdues-de-collita-dun-40-en.html
https://www.cooperativesagraries.cat/ca/noticies/3109-la-dana-deixaria-perdues-de-collita-dun-40-en.html
https://www.phytoma.com/noticias/noticias-de-actualidad/las-inundaciones-disparan-el-riesgo-de-aparicion-de-la-gomosis-de-los-citricos
https://doi.org/10.1016/J.SCIENTA.2016.02.031

los arboles para reducir la humedad vy los propéagulos de Phytophthora, como también
el uso ciertos fungicidas sistémicos autorizados.

Sin embargo, como bien apuntan ASAJA-AVA 'y La Uni¢ Llauradora, la DANA no solo ha
afectado a los cultivos, sino también a infraestructuras como almacenes,
invernaderos y maquinaria. El mal estado de las infraestructuras es una de las causas
de las pérdidas alimentarias, ya que el proceso de cosecha y almacenamiento en la
explotacion puede verse afectado. Por otro lado, también se han registrado dafios en
infraestructuras externas a la explotacién, como caminos rurales y conexiones con la
finca agricola. Por ejemplo, el by-pass de Valencia, una de las principales vias para el
suministro de alimentos de la ciudad, quedd inaccesible. Este hecho agrava las
pérdidas de aquella fraccién de la produccién que no habia sido afectada, ya que los
alimentos no pueden salir de la explotacion debido a los dafios en las vias. Ademas,
esta crisis ha ocurri¢ al inicio de la campafa citricola, agravando los danos causados
por el temporal.

Los impactos de esta reciente DANA muestran cémo los fenbmenos meteoroldgicos
extremos, cadavez mas frecuentes debido al cambio climético, afectan gravemente al
sector agricola. Ademés de las pérdidas en los cultivos, los dafios en infraestructuras
agravan aun més las consecuencias econdmicas y dificultan la recuperacion de los
productores. Por este motivo, afrontar el cambio climatico resulta fundamental
para el sector agricola, siendo la prevencion y reduccion de las PDA una de las
principales lineas para mitigar sus efectos. La necesidad de preparar al sector y a
las explotaciones agrarias ante este tipo de fendmenos extremos, cada vez mas
recurrentes, es otra de las lineas clave a potenciar.



El objetivo principal de este estudio es contribuir al conocimiento de la
problematica de las pérdidas alimentarias de citricos en campo, realizando
cuantificaciones en diversas fincas citricolas y estimando el impacto ambiental y
econdémico de estas pérdidas. También ahondar en las posibles causas y, sobre todo,
proponer soluciones que permitan mitigar las pérdidas a pie de finca, contribuyendo
a una mejora en los pardmetros socio-econémicos y ambientales, asi como a una
mejor adaptacion al impacto del cambio climético.

La metodologia para establecer el diagndstico de pérdidas alimentarias de citricos se
basa en tres pilares fundamentales: la generacion de datos primarios a través de
acciones de cuantificaciéon in situ, la estimacion del impacto ambiental de las
pérdidas cuantificadas y las entrevistas a personas productoras.

La medicion in situ se ha llevado a cabo a lo largo de las campanas 2023 y 2024,
acercando la problematica a la realidad de nuestros territorios, concretamente a la
provincia de Sevilla, Tarragona y Valencia. En la campana de 2023 se cuantificaron
dos parcelas de naranjos variedad Navelina en Sevilla, una de 12 ha (4.650 éarboles,
cuantificacion del 2,1%) y otrade 7,53 ha (3.912 arboles, cuantificacion del 1,6%), y tres
parcelas de mandarinos, variedad Clemenule en Tarragona, una de 1,53 ha (1.600
arboles, cuantificacion del 1,5%) , otra de 1,17 ha (2.400 éarboles, cuantificacion del 1%),
y la dltima de 1,37 ha (3.000 arboles, cuantificacion del 1,93%). En la campafa de 2024,
se cuantificd una de las parcelas de naranjos muestreada el ano anterior en Sevilla, la
de 7,53 ha(3.912 &rboles, cuantificacion del 1%), y una parcela de mandarinos variedad
Clemenule en Valencia con una extension de 1 hectéarea (870 arboles, cuantificacion
del 5,51%). La seleccion de fincas se realizd considerando la representatividad del
sector citricola.

El proceso de cuantificacion in situ de las pérdidas ha estado en consonancia con el
propuesto por el Manual de Cuantificacién de Pérdidas Alimentarias, dentro del
proyecto europeo FOLOUS®. La recopilacion de tipo cuantitativa, tanto para el
diagnéstico en los campos de naranjos y mandarinos, consta de la recoleccién de
informacién en dos periodos principales:

- Etapa de pre-cosecha: comprende desde que la fruta esta lo
suficientemente madura para ser consumida pero adn no ha sido cosechada.

- Etapa de cosecha: abarca el momento donde se estd realizando esta
actividad.

Los citricos recogidos, tanto mandarinas como naranjas, se dividen en tres categorias
principales siguiendo los criterios de la Tabla 1.

8 H2020 FOLOU Project. https://www.folou.eu/



Comestibley

C tibl
vendible (CyV) vc::;sblle (ch)o Ni comestible ni vendible (nCnV)
Naranja 267mm <67mm Afectado por plagasy enfermedades
Mandarina >50mm <50mm que disminuyen su salubridad

La distincién entre fruta "Comestible y vendible” y “"Comestible y no vendible” viene
determinada por el calibre por debajo del cual, segun los productores, la fruta no
tiene salida comercial ya que el precio de venta es inferior a los gastos de cosecha.
Este calibre es el pedido desde el mercado, siendo superior al minimo establecido por
el Reglamento Delegado (UE) 2023/2429 de la Comision®.

=) LR T A
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9 European Comission (2023). COMMISSION DELEGATED REGULATION (EU) 2023/2429 of 17 August 2023 supplementing
Regulation (EU) No 1308/2013 of the European Parliament and of the Council as regards marketing standards for the fruit and

vegetables sector, certain processed fruit and vegetable products and the bananas sector, and repealing Commission Regulation
(EC) No 1666/1999 and Commission Implementing Regulations (EU) No 543/2011 and (EU) No 1333/2011
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La magnitud del impacto ambiental de las pérdidas cuantificadas se ha estimado
mediante la herramienta “Food waste prevention calculator” de la Comisién Europea
(Joint Research Centre y Directorate-General for Health and Food Safety)©, que
permite determinar la cantidad de CO: generada y el volumen de agua equivalente
desperdiciado en la region donde se ha desperdiciado. Para ver detalladamente la
metodologia de la calculadora consultar las referencias™?. Desde WWF,
recientemente se ha puesto en marcha la herramienta digital Global Farm Loss Tool
(GFLT) que permite, también, estimar el impacto ambiental de las PDA a nivel de
explotacion primaria.

Para evaluar el impacto econdmico de las pérdidas cuantificadas se ha tenido en
cuenta el precio promedio de venta, para la fruta comestible y vendible (CyV), y los
costes de produccién, para la fruta que no es vendible (CnV, y nCnV). Los valores de
referencia se han obtenido de los mismos productores mediante las entrevistas.

El precio promedio de venta de naranja entre 67mm-92mm (CyV) se ha estimado en
0,39 € por kilogramo, mientras el costo de produccidon se ha estimado en 0,13 € por
kilogramo. En el caso de la mandarina, el precio promedio de venta de la fruta entre
50mm-80mm es de 0,49 € por kilogramo, mientras el costo de produccidn se ha
estimado en 0,09 € por kilogramo.

10 joint Research Centre y Directorate-General for Health and Food Safety. Food Waste Prevention Calculator |

Knowledge for  Policy, n.d.: https://knowledge4policy.ec.europa.eu/visualisation/food-waste-prevention-
calculator_en

11 pe Laurentiis, V., Caldeira, C. & Sala, S. (2020). No time to waste: Assessing the performance of food waste
prevention actions. Resources, Conservation and Recycling,161 doi:10.1016/j.resconrec.2020.10494 6.

12 Garcia Herrero, L., Casonato, C., Caldeira, C., De Laurentiis, V., Bruns, H. and Sala, S. (2023). Scoping consumer
food waste: an evaluation framework of prevention interventions, Publications Office of the European Union,
Luxembourg, 2023, doi:10.2760/3128, JRC128763.

13 Garcia-Herrero, L., Gibin, D., Damiani, M., Sanyé-Mengual, E., & Sala, S. (2023). What is the water footprint of

EU food consumption? A comparison of water footprint assessment methods. Journal of Cleaner Production, 415,
137807.


https://knowledge4policy.ec.europa.eu/visualisation/food-waste-prevention-calculator_en
https://www.globalfarmlosstool.org/
https://www.globalfarmlosstool.org/
https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC128763
https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC128763

Los resultados obtenidos en este estudio ofrecen evidencias clave para abordar las
preguntas planteadas en la investigacion. A continuacion, se presentan los hallazgos
mas relevantes, organizados de manera sistemética para facilitar su anélisis e
interpretacion.

En el caso de las naranjas, la mediana de pérdidas totales (pre-cosechay cosecha) se
cifra alrededor de 6,06 kg por arbol segun las fincas analizadas (Anexo: Tabla 2, Tabla
3) y sus extensiones, correspondiendo al 8,08% de la produccion total por arbol, la
cual es de 75 kg. De estas cantidades, alrededor del 53% corresponden a naranjas
nCnV, el 38% corresponden a naranjas CyV, y el 9% corresponden a naranjas CnV.

La extrapolacion de resultados indica que, entre las dos parcelas de naranjas
analizadas, se generan unas pérdidas de alrededor de 50.541 kilogramos por aiio, lo
que representa 2,58 toneladas por hectarea. Teniendo en cuenta la proporcion de
cada categoria de fruta que se ha cuantificado, y el precio de venta y coste de
producciéon, se estima que las pérdidas econdmicas se traducen en 584€ por
hectarea. Se estima que su impacto ambiental equivale a la generacion de 696 kg
CO2eq, y un desperdicio de 26.036 m3 H20eq anualmente por hectarea.

En el caso de las mandarinas, el nivel de pérdidas es muy dispar en las diferentes fincas
analizadas, oscilando entre los 0y los 10 kilos de fruta por arbol, lo que puede llegar
a comportar desde el 0 al 12,5% de la produccion total del arbol, la cual es de 80 kg.
Por este motivo, se emplaza a acudir a los datos de cada una de las fincas (Anexo: Tabla
4, Tabla 5, Tabla 6), ya que cualquier indice genérico que englobara a las tres fincas
podria inducir a error, puesto que las casuisticas son muy singulares (ej. los
porcentajes de pérdidas segun si son comestibles y/o potencialmente vendibles). En
la finca con mayor fraccion de pérdidas, se estima mas de 16 toneladas de pérdidas
por hectérea, lo que genera mas de 4 toneladas de CO2eq y un desperdicio de

166.813 m*® H,0eq anualmente por hectarea.

La mediana de pérdidas totales (pre-cosecha y cosecha) se cifra en 3,27 kilogramos
por arbol (Anexo: Tabla 7), correspondiendo al 4,36% del total de producciéon del
&rbol, la cual es de 75 kg. De estas pérdidas, el 6/% corresponde a naranjas nCnV, el
20% corresponden a CyV, y el 13% corresponden a naranjas comestibles pero no
vendibles.

La extrapolacion de resultados a toda la parcela muestra que, anualmente, se pierden
1,70 toneladas de naranjas por hectarea. Teniendo en cuenta la proporciéon de cada
categoria de fruta que se ha cuantificado, y el precio de venta y coste de produccién,
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se estima que las pérdidas econémicas se traducen en 277€ por hectarea. Estimando
el impacto ambiental de las pérdidas por arbol, y extrapoldandolo a toda la parcela, se
calcula que se generan 459 kg CO2eq, y se malgasta 17.156 m3 H20eq anualmente
por hectarea.

La mediana de pérdidas totales (pre-cosecha y cosecha) se cifra en 3,88 kilogramos
por arbol (Anexo: Tabla 8), correspondiendo al 4,85% de la produccion total por arbol,
la cual es de 80 kg. El desglose por categorias sigue el mismo patrén que los datos
registrados en cosecha, siendo las pérdidas de mandarinas CnV la mayor fraccion de
las pérdidas totales, representando el 51% de las pérdidas totales. Seguidamente, las
pérdidas de mandarinas CyV, que representan el 28% de las pérdidas totales. Y, por
ultimo, las pérdidas de mandarinas nCnV, representando el 21% de las pérdidas
totales.

La extrapolacién de resultados a toda la parcela muestra que, anualmente, se pierden
3,37 toneladas de mandarinas por hectarea. Teniendo en cuenta la proporcion de
cada categoria de fruta que se ha cuantificado, y el precio de venta y coste de
produccién, se estima que las pérdidas econdmicas se traducen en 651€ por
hectarea. Estimando el impacto ambiental de las pérdidas por &rbol, y extrapolandolo
a toda la parcela, se calcula que se generan 910 kg COzeq, y se malgasta 34.008 m3
H20eq anualmente por hectarea.

"



En relacién con la medicién de pérdidas en naranjas en la provincia de Sevilla, se
observa una disminucién de pérdidas entre un afo y otro. A pesar de que las
mediciones en naranja en el ano 2024 son menores a las registradas en 2023, es
posible que sea debido a una subestimacion de peso en la etapa de cosecha, ya que,
por motivos técnicos, se tuvo que cuantificar 10 dias posteriores a la cosecha. De esta
manera, parte de la fruta ni comestible ni vendible se habia secado por la actuacion
de los hongos, y habia perdido parte de su peso. Sin embargo, se sigue viendo el mismo
patron de pérdidas que el ano anterior. En primer lugar, porgue los numeros en
precosecha son muy similares, y, en segundo lugar, porque en ambas campafnas se
registré una mayor fracciéon de pérdidas de la fruta nCnV, seguido de la fruta CyV, yde
la fruta CnV, patréon parecido a los resultados de las cuantificaciones en 2023 y 2024.
Asi, en ambos aiios, la mayor fraccion de pérdidas en precosecha fue de naranjas
ni comestibles ni vendibles, representando el 63% de las pérdidas en precosechaen
2023, y el 67% en 2024. La incidencia de plagas y enfermedades fiingicas causaron
la caida y la pudricion de la fruta, por lo que la principal linea para prevenir y
reducir estas pérdidas es aplicar précticas agricolas que disminuyan la incidencia
de fitopatologias. En la fase de cosecha, las afectaciones por plagas y enfermedades
también fueron relevantes, ya que corresponden al 47% de las pérdidas en la cosecha
de 2023, y el 49% en la cosecha de 2024. También se registro una relevante afectacion
por pérdidas comestibles y vendibles (48% en 2023, y 37% en 2024), que en la
mayoria de los casos venia derivada de no cosechar la parte superior del arbol, para
optimizar el proceso de recoleccion. Por tanto, también se plantea como solucion
estudiar si resulta rentable para la finca aumentar el personal para poder abarcar
mayor area de cosecha en menor tiempo, pudiendoc cosechar la copa de los arboles,
asi como la implementacion de herramientas y tecnologias que faciliten la cosecha
de estas naranjas comestibles y vendibles que quedan en la parte superior del arbol.

En el caso de la cuantificacidon de pérdidas de mandarinas, la mayoria de las pérdidas
se registraron en la fase de cosecha, por o que la propuesta de soluciones se centrara
en esta etapa. Como se ha reflejado anteriormente, tanto en 2023 como en 2024, la
mayoria de las pérdidas en cosecha son de mandarinas comestibles pero no
vendibles que quedan sin cosechar porque tienen un calibre menor al demandado por
las empresas distribuidoras. Por este motivo, las soluciones son més complejas que en
el caso de las naranjas, ya que las causas son externas a la explotacion. Se deberian
buscar nuevas alternativas de uso y comercializacion para esta fruta, tal y como si
hacen propietarios de fincas participantes en modelos asociativos (cooperativas),
donde se aprovechan para zumo.

Como reflexiones conjuntas cabe destacar que el cambio climatico esta
aumentando tanto la incidencia de plagas y enfermedades, que causan pérdidas
de fruta ni comestibles ni vendible, como las afectaciones estéticas (menor
calibre, mayor tonalidad verdosa, y cicatrices en la superficie de la fruta), que
causan el descarte de fruta comestible pero no vendible. Ambos tipos de pérdidas
son importantes, pero las afectaciones estéticas merecen especial atencidon, ya que se
esta descartando fruta completamente comestible por el hecho de no servisualmente
perfectas. En el escenario de crisis climatica, si la distribucién alimentaria y las
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personas consumidoras mantienen las mismas exigencias estéticas, se prevé un mayor
volumen de pérdidas, con el efecto negativo sobre el territorio, recursos naturales
escasos, y los propios agricultores/as. Se aventura incluso un desplazamiento de las
producciones locales hacia otros productos provenientes de lugares mas lejanos, que
si puedan cumplir con estos estrictos criterios estéticos, obviando la huella de
carbono debido al transporte.

Por este motivo, se plantea incidir en la educacion y sensibilizacion ciudadana como
un elemento clave que ayude a generar un cambio en el consumo diario de fruta,
donde no prime exclusivamente la estética del producto, sino también el origen y se
conozca, ademas, el precio real que le estamos pagando a nuestros agricultores/as por
los alimentos que consumimos. Facilitar la informacién es un aspecto crucial.
Logicamente, esta informacion debe de ser rigurosa y sometida a estrictos controles
de trazabilidad del producto. Tan solo con la aportacidon de diagndsticos rigurosos
sobre la problematica y la colaboraciéon conjunta con el sectorde la producciony otros
actores de la cadena sera posible seguir avanzando conjuntamente para mitigar un
problema con impactos negativos a nivel social, econdmico, y ambiental. Esta linea de
trabajo debe implicar también a la industria y distribucién alimentaria, incluyendo
precios justos para las personas productoras y revisién de sus normas de compra,
adaptadas al impacto del cambio climatico.
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Habiendo analizado los resultados del proyecto, desde Espigoladors y WWF, se
presentan las siguientes peticiones:

1.

Asegurar la gestion integrada de plagas (GIP), obligada por la normativa
vigente. El uso de buenas practicas agricolas para controlar laincidencia de plagas
y enfermedades en citricos es primordial. En el caso de las fincas de naranjos
cuantificadas, el descarte de fruta ni comestible ni vendible representa una alta
proporcién de las pérdidas totales, por lo que un buen control de la salud del
cultivo podria evitar gran parte de estas pérdidas. La GIP debe hacerse guiandose
por los principios de la agroecologia, mediante practicas que permitan disminuir
el uso e impacto de los plaguicidas de sintesis, y apostar por métodos de control
biolbgico por restauracion de los ecosistemas, de cara a minimizar el impacto
sobre la salud unica.

Proporcionar acompafamiento adecuado a las fincas agricolas: Para avanzar
en la cuantificacion, causas y prevencion de las PDA debe ponerse en marcha
sistemas de asesoramiento y acompanamiento publicos y de caracter
multidisciplinar adecuados. Contar con personas expertas que acompahen
durante todo el proceso, incluido el disefo de planes de prevenciéon a nivel de
finca es clave.

Flexibilizacion de los criterios estéticos demandados por parte de las
empresas distribuidoras: E| calibre, el color, y la presencia de desperfectos
superficiales leves, se presentan como pardmetros que no afectan a la calidad
interna de la fruta, a pesar de que son motivo de descarte de una alta porcion de
las pérdidas alimentarias en citricos, como se ha registrado en la cuantificacion
de pérdidas de mandarinas en Tarragona y Valencia.

Precios justos para el sector primario. El precio de venta de la producciéon
también juega un papel importante como causa de pérdidas alimentarias en el
sector primario. En las cuantificaciones se ha evidenciado como aquellas frutas
con un calibre menor a 67 mm, en el caso de las naranjas, y 50mm en el caso de
las mandarinas, quedan en los campos sin ser cosechadas ya que el coste total de
produccidén y cosecha es mayor al pagado por las empresas distribuidoras.

Sensibilizacion a la ciudadania. Las personas consumidoras tienen un papel
fundamental en la reduccion de las PDA. Altomar conciencia del impacto de estas
pérdidas, se puede impulsar cambios en la cadena de produccién vy
comercializacién, fomentando un consumo que valore el trabajo agricola. Sin la
aceptacion social de frutas imperfectas entre consumidores y consumidoras, la
flexibilizacion de los criterios estéticos pedidos por parte de las empresas
distribuidoras no se llevard a cabo con éxito. Por ello, la sensibilizacion ciudadana
sobre estos criterios estéticos que no perjudican las propiedades organolépticas
es de vital importancia.
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Para la busqueda de soluciones también politicas a esta problemética, Espigoladors y
WWF Espaina forman parte del colectivo #LeySinDesperdicio. Este coletivo,
formado por organizaciones, personas expertas y activistas vienen trabajando desde
el ano 2021, para robustecer el marco normativo y promover la aprobaciéon de una ley
nacional de prevencioén de las pérdidas y el desperdicio alimentario.

Tras un proceso extenso, se aprobd la Ley 1/2025, de 1de abril, de prevencion de las
pérdidas y el desperdicio alimentario. Esta normativa puede suponer un primer paso
para abordar, por ejemplo, la probleméatica de los criterios estéticos y la llamada
“fruta o verdura imperfecta”. Marca como una buena practica, por tanto, es una
medida no obligatoria, el disponer de lineas de venta con estos productos
imperfectos, aunque siempre cumpliendo con las normas de comercializacidn
vigentes en la Unién Europea, por lo que podria al menor reducir las exigencias
estéticas mas alla de lo que marca dicha normativa europea.

Dentro de las posibles soluciones que se pueden fomentar mediante esta Ley también
se encuentra la sensibilizacion a la ciudadania, de nuevo recogido como buena
practica allevar a cabo por diversos actores, especialmente el comercio minorista, el
sector de hosteleria o las administraciones publicas, donde se persigue fomentar
campanas informativas y de sensibilizacién para prevenir las pérdidas y el desperdicio
alimentarios. También para dar a conocer el impacto en la sostenibilidad econdmica,
social y ambiental que comportan, y concienciar sobre la necesidad de favorecer un
consumo responsable. Ademas, las empresas o entidades gestoras de catering o
comedores colectivos y sociales, en colaboracién con los centros educativos o
sociosanitarios, podran establecer programas de sensibilizacidn, educacién vy
formacion en la reduccion del desperdicio alimentario dirigidos al personal de cocina
y comedor, asi como el personal del centro y sus usuarios.

Sin embargo, al no ser éstas unas medidas obligatorias, habrd que ver si existen o
existirdn los suficientes incentivos para que estas buenas préacticas sean en el medio
y largo plazo acciones extendidas en los diferentes agentes de la cadena referidos.

Espigoladors y WWF llaman al desarrollo reglamentario urgente, contemplado en la
Ley, para asegurar su puesta en marcha en fondo y forma adecuada para lograr los
objetivos previstos.

En ultima instancia, existen otras herramientas publicas que deben considerarse a
la hora de avanzar en el reto de disminuir las pérdidas y el desperdicio alimentario.
Contemplarla con entidad suficiente las PDA en instrumentos normativos, como el
Plan Nacional Integrado de Clima y Energia, asi como en el Plan Nacional de
Adaptacion al Cambio Climatico (PNACC); valorar su incorporacidon en normas sobre
fiscalidad, compra piublica responsable y en el futuro “Plan Pais” de los fondos
europeos 2029 - 2034; y revisar la planificacion y ayudas agricolas, para evitar
excedentes a pie de campo, son algunas de las soluciones a indagar para lograr un
sistema alimentario adaptado al impacto del cambio climatico y el contexto
geopolitico global.
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7. Anexo

Tabla 2. Pérdidas en precosecha, cosecha, y ambas de naranjas por arbol, en la parcela 1de la finca de la provincia de Sevilla (2023)

Mediana Media (g) Mediana (g) Mediana (g)
(2)

Comestible y 793 585 1.315 1.280 2.108 1.865
vendible (CyV)

Comestible pero 648 465 284 180 932 645
no vendible (CnV)

Ni comestible ni 2.044 1.495 1.330 1.265 3.374 2.760
vendible (nCnV)

Total (CyV, CnV, 3.485 3.100 2.928 2.770 6.413 5.870
nCnV)
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Tabla 3. Pérdidas en precosecha, cosecha, y ambas de naranjas por arbol, en la parcela 2 de la finca de la provincia de Sevilla (2023)

Mediana

Media (g)

Mediana (g)

Media (g)

Mediana (g)

nCnV)

Comestible y 1.652 1.330 2.012 1.850 3.664 3.180
vendible (CyV)
Comestible pero 156 0 376 245 532 245
no vendible (CnV)
Ni comestible ni 542 480 2.600 2.460 3.142 2.940
vendible (nCnV)
Total (CyV, CnV, 2.350 2.040 4.988 4.480 7.338 6.520
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Tabla 4. Pérdidas en precosecha, cosecha, yambas de mandarina por arbol, enla parcela A de la finca de la provincia de Tarragona (2023)

Mediana (g) Media (g) Mediana (g) Media (g) Mediana (g)

Comestible y 308 1 0] 0 308 1
vendible (CyV)

Comestible pero 917 968 0 0 917 968
no vendible (CnV)

Ni comestible ni 68 0 0 0 68 0
vendible (nCnV)

Total (CyV, CnV, 1.293 1.376 0 0 1.293 1.376
nCnV)
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Tabla 5. Pérdidas en precosecha, cosecha, y ambas de mandarina por arbol, enla parcela B de la finca de la provincia de Tarragona (2023)

nCnV)

Media (g) Mediana (g) Media (g) Mediana (g) Media (g) Mediana (g)
Comestible y 314 205 763 734 1.077 939
vendible (CyV)
Comestible pero 369 265 7.812 7.000 8.182 7.265
no vendible (CnV)
Ni comestible ni 131 107 3.208 1.500 3.339 1.607
vendible (nCnV)
Total (CyV, CnV, 814 542 11.784 10.000 12.598 10.542




Tabla 6. Pérdidas en precosecha, cosecha, yambas de mandarina por arbol, enla parcelaC de la finca de la provincia de Tarragona (2023)

Media (g) Mediana (g) Mediana (g)

Comestible y 174 123 639 480 813 603
vendible (CyV)

Comestible pero 290 94 237 125 526 219
no vendible (CnV)

Ni comestible ni 174 75 123 0 298 75
vendible (nCnV)

Total (CyV, CnV, 637 274 999 715 1.636 989
nCnV)
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Tabla 7. Pérdidas en precosecha, cosecha, y ambas de naranjas por arbol, en la finca de la provincia de Sevilla (2024)

Media (g) Mediana (g) Media (g) Mediana (g) Media (g) Mediana (g)

Comestible y 161 0 606 500 767 623
vendible (CyV)

Comestible pero 442 168 256 200 698 395
no vendible (CnV)

Ni comestible ni 1.747 1.353 806 660 2.552 2070
vendible (nCnV)

Total (CyV, CnV, 2.350 1.470 1.667 1.623 4.017 3.273
nCnV)

21



Tabla 8. Pérdidas en precosecha, cosecha, y ambas de mandarinas por arbol, en la finca de la provincia de Valencia (2024)

Mediana (g) Media (g) Mediana (g) Media (g) Mediana (g)

Comestibley 31 0 1.304 990 1.334 1.025
vendible (CyV)

Comestible pero 65 0 2.386 1.855 2.450 1.855
no vendible (CnV)

Ni comestible ni 339 300 474 435 808 780
vendible (nCnV)

Total (CyV, CnV, 435 370 4.163 3.370 4.591 3.880
nCnV)
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