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tiempoala naturaleza.

Entra en o territoriolince.es

y no te pnerdas nada de lo que
ocurre cerca de Odrina y sus cachorros.
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Las mascarillas se tiran al contenedor de
basura normal, no al amarillo, y mucho
menos al suelo, a los pies de un arbol o
entre flores.

Los guantes no son necesarios si mantienes

una buena higiene.

Pero mascarillas y guantes no son los
Unicos plasticos que contaminan.

Evitalos: cinco minutos en nuestras manos
y décadas en el planeta.

RECUBRDA:

Sl Usa las que se pueden reutilizar varias

veces. Son mucho mads bonitas, ademds.

Pajitas de plastico: NO

S| si quieres seguir bebiendo con paijita,
mejor de cartdén o de aluminio.

Cubiertos, vasos y platos de plastico: NO

S| Mejor ir de picnic de manera sostenible.

Bstas semanas
cuidate y enida.

Y déjate cuidar: mascarillas, gel hidroalcohélico,
distancia de seguridad... son imprescindibles para
que pronto podamos juntarnos sin preocupacion

con nuestras familias y amigos y amigas.
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La naturaleza te protege

Un planeta sano

para personas sanas

w” Estamos viviendo semanas muy duras, en las que la
humanidad ha tenido que frenar, quedarse en casa e

ir retomando su vida poco a poco. Todos nos hacemos
las mismas preguntas ;cémo hemos llegado a esta
situacién? ;volverd a suceder? Para que no se repita

TEXTO: LUIS SUAREZ Y AMAYA ASIAIN

Un virus ha sacudido el planeta en las Gltimas
semanas. Poco a poco vamos sabiendo mas de él,
como que salté a los humanos desde algiin animal
salvaje, quiza en un mercado de carne de Wuhan
(China), la ciudad donde sonaron las primeras
alarmas. No es el inico virus de origen animal
que nos afecta: en los Gltimos cuarenta afnos, el
0% de las enfermedades han sido causadas por
microorganismos que se transmiten a través de una
especie animal. Algunas te sonaran, como la gripe
de cada ano, la gripe aviar o el ébola.

VIRUS POR TODAS PARTES

La naturaleza esté llena de virus que ni siquiera
conocemos, de hecho hay catalogados cerca de 5.000
pero se estima que pueden existir entre 1,5y 2
millones. En condiciones naturales conviven con
varias especies y las interacciones que existen en
un ecosistema sano hacen que su potencial efecto

gl origen pueden

ser los pangolines o

mume\agos vendidos
I 'en un mercado de

Wuhan, China.

|a situacién, en WWF defendemos que tenemos que
usar |a mejor vacuna: la naturaleza.

negativo se diluya. Por ejemplo, pensemos en la
relaciéon depredador-presa: un animal enfermo es
rapidamente atacado por su depredador, lo que
evita la propagacion de una enfermedad y eso hace
que se rompa la cadena de infeccion. Pero cuando
destruimos la naturaleza alteramos esos complejos

equilibrios de los ecosistemas y facilitamos que los
virus lleguen hasta nosotros.

DESTRUIMOS NUESTRA MEJOR VACUNA

Cuando destruimos los bosques y aniquilamos
ejemplares de distintas especies alteramos el
equilibrio de la naturaleza y puede pasar cualquier
cosa. Sobre todo si, ademés, capturamos ilegalmente
animales salvajes y los transportamos miles de
kilémetros para venderlos en mercadillos: imagina el
caldo de cultivo generado por todo tipo de animales
salvajes a la venta y una gran afluencia de personas

Entre las causas que alteran la naturaleza no
podemos olvidar la intensificacion de la agricultura

£n Holanda hay evidencias cientificas de dos
casos con una muy probable transmisién de
visones americanos de granjas a humanos.

£s el primer caso contrastado
de contagio animal-humano.

JO-ANNE MCARTHUR / WE ANIMALS ARCHIVE
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y de la ganaderia, por su efecto destructor de
ecosistemas, pero también por la intensificacién de
granjas. A esos problemas tenemos que afadir el
cambio climatico, que, entre otras muchas cosas,
facilita la expansién de ciertos mosquitos que causan
enfermedades. La conclusién es que nos hemos
hecho expertos en eliminar de mil maneras nuestra
mejor vacuna: la naturaleza que nos rodea y que nos
permite vivir sanos.

UN PLANETA SANO PARA PERSONAS SANAS

Para evitar que una pandemia asi se vuelva a
repetir tenemos que frenar de manera urgente la
destruccién de la naturaleza y para ello en WWF
nos hemos puesto un objetivo claro para 2030,

es decir, para dentro de diez anos. Es ambicioso
pero es mas necesario que nunca: debemos

parar ya la destruccién de los habitats, frenar la
pérdida de especies y reducir a la mitad nuestra
huella ecoldgica. Solo podremos conseguirlo si
aprovechamos este momento de recuperacion de la
actividad para retomar nuestro ritmo respetando
la naturaleza y combatiendo el cambio climatico.
No podemos permitirnos repetir errores del pasado,
como la destruccién de los bosques, el trafico de
especies salvajes de una punta a otra del planeta, la
emisién de CO, o la contaminacién de rios y mares.

NO A LOS MERCADOS DE VIDA SALVAJE

Pedimos el cierre total de los mercados de carne
silvestre donde se comercia de forma ilegal con
animales amenazados y sin ningan control
sanitario. Ademas de torturar y contribuir a la
extincién de muchos animales (pangolines, primates,
tortugas, serpientes y aves) son un grave riesgo para
la propagacion de futuras pandemias que ponen en
riesgo la salud de la humanidad. Hemos realizado
una encuesta en los lugares donde estos mercados
son mas habituales, como Hong Kong, Japén,
Myanmar, Tailandia y Vietnam, y mas del 90% de
las personas consultadas apoyarian que su gobierno
cerrarse los mercados ilegales de animales; algo que
ya ha hizo China de forma temporal para prevenir
la expansién de la pandemia de la Covid-19.

© GUSTAVO CORRAL / YOUDER.COM
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bosque boreal talado cerca
de una mina (Canada).

Cultivo de
soja en Brasil.

© EDWARD PARKER / WWF
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Venta de animales
salvaies de Perd.

#LUCHAPORTUNATURALEZA

El objetivo ambicioso que nos hemos marcado
necesita que establezcamos otra relaciéon con la
naturaleza. En WWF creemos que es indispensable
un nuevo Acuerdo para la Naturaleza y las Personas
donde quede claro que conservar la naturaleza es
conservar nuestra salud.

Este es el objetivo de la camparia Lucha Por

Tu Naturaleza. Te invitamos a que visites
luchaportunaturaleza.es y descubras qué pedimos
y ¢émo lo podemos conseguir. Puede ser incluso un
buen tema de debate para cuando se pueda volver
a clase y analicéis qué ha estado pasando en los
altimos meses.

También puedes invitar a los mayores de edad
preocupados por esta situaciéon a que se sumen
a la campania a través de su firma. Juntos lo
conseguiremos.

eres. Mascarilla, higiene

y i uienes qui . )
Cufdate mucho cu\gél) ? &rma 4 ;Lmantenel“ alejado el virus.

; g sonlam imo.
/ d\icj:rc\;damos unﬁabrazo muy fuerte y mucho dri



La ruta de las pandemias

naturaleza estd llena de virus que en
condiciones naturales conviven con varias
especies y su potencial efecto negativo se diluye.

2 Cuando destruimos los bosques v aniquilamos ejemplares

de distintas especies alteramos el equilibrio de la
naturaleza. Los virus encuentran nuevas especies y
pueden propagarse causando pandemias.

Cuando capturamos ilegalmente animales
salvajes y los transportamos miles de
kilémetros para venderlos en mercados estamos
favoreciendo la propagacién de virus.

En estos mercados que carecen de controles
sanitarios es muy facil que se transmitan virus
de animales sa\vajes a humanos.

— R

" Animal

o

Animall
gn los Gltimos 40 afios mas del 70% de las
enfermedades humanas tienen origen animal, B
como |a gripe comdn o el épola.
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‘ NOS ENCANTA LA NATURALEZA Y POR €SO LA CUIDAMOS
Y €STAMOS TODO €L DIA HABLANDO De €LLA. &
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¢A qué es una monada?
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%{N ARTHUR / WWF

0, como es un leén y no
un mono, ;deberiamos
decir leonada?

Este cachorrito tan bonito
estd echandose la siesta
en la reserva de Sabi
Sand, en Sudafrica.
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#siestaleonina
#cachorroprecioso
#somosnaturaleza
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de la pandemia: encima de
nuestros amigos y amigas.

-~ O\

Y si tenemos cuidado y
respetamos las medidas
de seguridad, pronto
volveremos a estarlo.

% © KAISA SIREN /

Estos sifakas, que solo
viven en la isla africana de
Madagascar, estan muy
amenazados. Por eso
trabajamos tanto para
cuidar el entorno donde
viven.

O\ %Aﬂv‘@

N\

#animalesenpeligro
#grupodeamiguis
#pandillasalvaje %
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© WWF-AUSTRALIA / LEONIE SiI

© JORGE SIERRA

¢Sabes que en Espafia viven 25 especies de roedores?

#curiosidadesanimales
#animalessubterraneos

Australia ya no arde, pero
nuestros companeros
panda de alli siguen
cuidando a los animales,
como este pequeno
cangurito.

Al verle se nos ha llenado
el corazén de

eY ati?

#amoranimal
#cuidamosanimales

Grabando para mi canal
de youtube WILD SPAIN
en la Sierra del Gigante

y ojos del rio Luchena
(Murcia), justo en la parte
donde nace el rio, veo a
este simpatico roedor
correteando. Le empiezo
a grabar y hasta se deja
coger, algo muy raro. Los
topillos viven en galerias
subterraneas y salen muy
poco al exterior.

Gracias a los expertos,
pude saber que se trata de
un topillo mediterraneo.
Podria ser un ejemplar
joven que se habria
despistado un poco.

PANDA JUNIOR 7



© ROGER MILAN

#RecogeElGuante

QUEBRANTAHUESOS ©S0OS

RECUPERAN SUS TERRITORIOS PERDIDOS

Gracias al duro esfuerzo de administraciones,
ONG y conservacionistas algunas especies
amenazadas estdn volviendo a las zonas donde
solian vivir. Los increibles quebrantahuesos, por
ejemplo, han vuelto a las sierras de Andalucia,
donde esta primavera han nacido dos pollos en
libertad, al Moncayo, donde adn no han criado, y
al Parque Nacional de los Picos de Europa, donde
en marzo nacié el primer quebrantahuesos
después de 70 afios; y en Pirineos, donde
sobrevivia la poblacién mds abundante, se
calcula que ya hay un millar de ejemplares.

© RUBIYZ1048/ FLICKR

Por su parte, el oso pardo vuelve a Galicia:
en los Ultimos anos se ha establecido y
reproducido en la Sierra de O Courel, Lugo, y
se han visto osos jévenes en el sudeste de la
comunidad gallega y norte de Portugal. Esta
primavera varias cdmaras de fototrampeo
han filmado a un joven en el Parque

Natural O Invernadeiro, macizo central de
Ourense, donde no se veia desde hace 150
anos. Cuando le damos una oportunidad,
la naturaleza nos muestra su fortaleza y

o ETUN FILMS potencial de recuperacion.

8 PANDA JUNIOR



_AUSTRALIA

Algo terrible Pasé en 2019 el

© BRAD FLEET NEWSPIX WWF

laneta estuvo,
literalmente, en llamas. Amazonia, Indonesia, Africa

Central, Circulo Polar Artico, Australia, Chile, California,
Europa central.. las causas de cada fuego son
distintas, pero tienen en comun que en la mayoria de
ellos la mano del ser humano esta detras y que el
cambio climatico los hizo aln mas mas largos y duros.

Y
Si seguimos asi, en la 'nueva normalidad' también habra
Fuegos incontrolables y dramaticos. Légicamerﬁe no

es lo que queremos, y por eso Pedimos ue se actue a
nivel global para acabar con el cambio climatico y gque
cada pais fome las medidas necesarias para evitar que
ocurran incendios, como cuidar los bosqgues, evitar su
tala ilegal o se?uir concienciando sobre la impor+ancia
de conservar

a naturaleza, nuestra mcjor vacuna
contra Pandemias futuras.

o wwf.es/elplanetaenllamas

UNICUENTOIPORIELIPLANETA

Como cada vez hacia més.calor, el hieloen
|a Tierra empez6 a derreur§e_c9n fuerza.
Entonces, animales que alli vivian como

el oso polaroel pingtino, al no estar .
acostumbrados a tanto calor, empezaro

a extinguirse.

© V. GARCIA / ANSE



http://www.wwf.es/zorroartico

L0 reves del cielo nocturno

§on 1os Unicos mamiferos voladores, no solo planeadores (como fas ardillas
0 [0s ratones voladores), unas criaturas excepcionales que aletean en

el cielo nocturno de casi todo ef planeta, a excepeion de [a Antartida, [0s océanos
y grandes desiertos 0 altas cumbres. En regiones templadas como fa nuestrs,
durante el rio invierno y debido a la falta de comida, hibernan hasta a primavera.

¢60mo Son y que comen?

Los murciélagos pueden ser tan pequefnios como los
30 mm de longitud del murciélago moscardén o tan
grandes como el zorro volador filipino, con 1,5 metros
de envergadura (un buitre leonado tiene 2,5 metros),

y solo necesitan una percha para descansar y una

buena dosis de comida. Su alimentacién es variada:

la mayoria caza insectos, otros consumen frutas o el jiExisten los

néctar de las flores, algunos atrapan pajarillos, ranas, wmurciélagos

peces, ratones u otros murciélagos y solo tres especies blamcos!!
americanas son hematofagas, es decir, se alimentan Sow pequeias

de sangre como cuentan que hacen los “vampiros”. Al Yolitas blamcas
caer el sol los lamedores de sangre buscan una presa con hocico y ovejas
(perro, vaca, cabra, oveja, caballo, tapir o guanaco, amavillas. N

incluso puede ser un sapo o una gallina), a ser posible
dormida, a la que muerden y beben su sangre a
lengtlietazos gracias a un anticoagulante que tienen
en la lengua. No suelen extraer mucha sangre.

Comparativa entre el murciélago més grande v alguien como tU

- Amenazas v peligros

Se conocen méas de 1.200 especies de murciélagos

1egcm y mas de 240 estan en peligro e incluidas en
onade la Lista Roja de la UICN. En Espana viven 35
Per fura especies y todas estan protegidas. Sus principales
10 de e amenazas son la destruccién y degradacion

de sus habitats naturales, por deforestacion
! 15 ' y uso de plaguicidas, el cambio climatico, las
0 em gt molestias humanas en sus dormideros y cuevas
Tormo \olador filipno de hibernacién, y la propagacién de parésitos y de
enfermedades infecciosas.

10 PANDA JUNIOR
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© KLEIN & HUBERT / WWF

Come gvamaes insectos y peane

Un devora mosquitos

Gracias a la ecolocalizacién de su radar, el murciélago
es un eficaz insecticida natural que puede cazar mas
de 1.500 mosquitos en una sola noche; hasta 1.200
mosquitos en una sola hora en algunas zonas urbanas.

St ves un murciélago... jdéjalo volar y numca te lo comas!
Te picavan menos mosquitos: se los comen pava cenaw :D

wmuchos muy juntitos ...

© GRAND Ay oo

Un gran aliado con mala fama

Desconocidos, raros y cada vez mas escasos, a pesar de su
mala fama y aspecto poco agraciado, los murciélagos son unos
grandes aliados para controlar plagas y enfermedades y tienen
un papel muy positivo en la salud de nuestro entorno y el
mantenimiento de la biodiversidad. Favorecen la polinizacion, la
dispersion de semillas, la fertilizacién de muchos suelos gracias
a sus excrementos (un guano de gran calidad), controlan de
forma natural muchas plagas agricolas y eso permite reducir el
uso de insecticidas, y capturan millones de insectos-parasitos
transmisores de enfermedades para personas y animales de
compania o domésticos.

WWF y 0§ murcielagos

Algunos murciélagos pueden ser portadores
de enfermedades como la rabia, el Sars
(sindrome agudo respiratorio severo) o

el coronavirus (causante de la Covid-19),
sobre todo en regiones tropicales donde la
deforestacion ha eliminado a sus predadores
y ha facilitado su contacto con el ser
humano. En algunos lugares del mundo son
maltratados, cazados y vendidos para su
consumo en mercadillos y puestos callejeros,
la mayoria sin ningin control sanitario.

Por eso, en WWF estamos trabajando para
acabar con estos mercados ilegales de carne,
convertidos en fuente de plagas terribles,
como la que estamos sufriendo. Los animales
donde mejor estan es en su entorno,
desarrollando el papel que les ha asignado
la naturaleza y que permite el necesario
equilibrio del planeta. Con tu ayuda,
seguiremos luchando para que no vuelva a
producirse una pandemia como la actual.

en cuevas ...

o ew avboles.

© WILD WONDERS OF EUROPE /INGO ARNDT / WWF

© ESMOTH / PIXABAY
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Pequeiio murciglago café

(Myotis lucifugus)

Murciélago orejiamarillo
(Uroderma bilobatum)

Murciélago blanco hondurefio
(Ectophylla alba)



Murciélago pequeiio de herradura
(Rhinolophus hipposideros)

200 volador
(Pteropus sp.)



BOSQUE MEDITERRANED

cOMoO VISITARLO

Ponte un calzado cémodo, pero cerrado, y ropa
ligera que te proteja piernas y brazos de arafiazos,
porque segun te adentres en el bosque encontraras
vegetacion con arbustos lefiosos, espinosos y
aromaticos. Busca un sendero, no molestes a la
fauna y nunca te acerques ni toques los nidos de
aves. Evita las horas centrales del dia con maés calor,
mejor por la mafiana temprano o al atardecer, habra
mas actividad y sera mas agradable.

Camina sin prisas, en silencio y con los sentidos
abiertos para poder ver, oir y oler todo lo que te
rodea. No hagas fuego ni tires basuras (guarda tus
desperdicios y reciclalos de vuelta a casa). Llévate
una pequefia mochila donde guardar prismaticos,
camara de fotos, mdvil, cuaderno de notas, unos
frutos secos y una cantimplora con agua.

14 PANDA JUNIOR

IMPORTANCIA ,
Y SU CONSERVACION

Son uno de los puntos més ricos en biodiversidad del
planeta y el hogar de muchas especies exclusivas y
amenazadas. El ser humano ha domesticado algunos
transforméandolos en ricas y productivas dehesas
donde se plantan cultivos y se cria ganado en
libertad: ovejas, vacas y el famoso cerdo ibérico.

© JORGE SIERRA



FAUNA

Con mucha suerte veras al LINCE IBERICO, uno de los felinos mas
hermosos y amenazados del planeta, al Aguila imperial ibérica
vigilando desde la copa de una encina o el planeo del gran BUITRE
NEGRO.

Mas sencillo sera poder disfrutar del vuelo de alas grises y azuladas
del RABILARGO, el inquieto salto de rama en rama de la CURRUCA
CARRASQUENA, las acrobacias del colorista ABEJARUCO o el veloz
correteo de una PERDIZ o de un LAGARTO OCELADO.

También viven mamiferos corpulentos como el JABALI, no le
molestes si va con sus crias, esquivos MELONCILLOS y GINETAS
en busca de presas, pequefios LIRONES CARETOS cosechando
semillas o juguetones CONEJOS mascando hierba, base
alimenticia de muchos predadores que abundan cerca

de sus madrigueras.

FLORA

Dos hermosos arboles ofrecen

sombra y pueden llegar a ser

centenarios: la ENCINA y el ALCORNOQUE. Producen

bellotas, que comen muchos animales, y el segundo nos
regala el corcho, que sale de su corteza.

Dulces perfumes que emanan de racimos de flores
moradas de LAVANDA o de JARAS, adaptadas a la sequedad y
con hermosas flores blancas o fucsias.

Arbustos de baja 0 mediana altura como el OREGANO, el
TOMILLO o el ROMERO, aprovechados como condimentos en la
cocina, o de gran porte como el NADRONO, con ricos frutos
rojos, o el ACEBUCHE (olivo silvestre), cuyas aceitunas
producen aceite.

AMENAZAS

Incendios forestales, tala, abandono y transformacién para conseguir
terreno agricola, ganadero o construir urbanizaciones, el cambio
climatico y algunas enfermedades producidas por hongos y parasitos,
como la seca, que mata a las encinas.

SDONDE PUEDES DISFRUTARLO?

En el centro y sur de la peninsula: Parque Nacional de Monfragie o la
Sierra de las Villuercas (Extremadura), Montes de Toledo (Castilla-La
Mancha), sierras de Anddjar (Jaén) y Cardena y Montoro (Cérdoba) o
el Parque Natural de los Alcornocales (Cadiz).

Puedes disfrutar de un paseo virtual en el canal Wild Spain de Jorge
Sierra en YouTube:youtube.com/wildspain

Cap. 18 Parque Nacional de Monfragtie (Caceres).

Cap. 24 Parque Natural de Cornalvo (Badajoz).

Cap. 69 Sierra del Relumbrar (Albacete).

Cap. 71 Zona de Especial Conservacion Sierra de San Pedro (Caceres

Badajoz).
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1 ..EN ESTRECHA COLABORACION

WWF TRABAJA PARA PROTEGER EL CON LA POBLACION LOCAL.
ARCHIPIELAGO NOSY HARA DE MADAGASCAR...

DESDE
2007 ES
AREA MARINA
PROTEGIDA.

LA PESCA
ARTESANAL ES
UNA ACTIVIDAD
CLAVE PARA
LA ECONOMIA
DE LA ZONA.

¥ UNA DE SUS
PESQUERIAS
ES LA DEL
CAMARON.

LOS MANGLARES
SANOS SON LA
BARRERA QUE
HACE FRENTE A
= LA EROSION DE
LA COSTA.

PERO AUN ASI LOS PLASTICOS
TAMBIEN LLEGAN A ESTAS
PLAYAS ¥ HAY QUE HACER
LABORES DE LIMPIEZA.

ES EL HOGAR DEL
CAMALEON MAS
PEQUENO DEL PLANETA:
BROOKESIA MICRA

EL ARRECIFE DE CORAL QUE
RODEA LA ISLA ES EL HOGAR DE
CASI 80 ESPECIES DE PECES Y
5 DE TORTUGAS MARINAS.
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