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gl alfabeto mas animal

¢Qué os

parece este
alfabeto animal?

VIVE EN VERDE S cspecial? |

Seguro que ya sabes muchas
cosas sobre como cuidar
el planeta, pero

siempre estd

bien seguir

aprendiendo. Esta

es la propuesta

de este libro: un

montén de trucos

para reducir,

reutilizar y reciclar.
Descubrelos

de la mano de

sus divertidos
protagonistas: Sara,

Max, Clara y David.

i . Sorteamos una ldmina ya enmarcada entre quienes nos
Vive enVerde, por LiziGogerly mandéis un dibujo de vuestro animal favorito y de la letra
y Miguel Sanchez con la que empieza su nombre. La ilustracion es un regalo,
Editado por Editorial Mediterrania artesano y exclusivo, para los miembros de la Pandilla
realizado por Cristina de Pedroso Moro.

© vww.editorialmediterrania.com/es/
producto/vive-en-verde/

calendarios de nasturaieza de Wwr

;Sabes dénde encontrarnos?

Puedes llenar el afno de noticias

Estamos sobre el terreno, buenas con estos estupendos
defendiendo a los animales, pero calendarios de naturaleza. No
también en el mundo virtual. te quedes sin ellos, los tienes en
@ wwles tres modelos:

. 91 354 05 78 / 902 102 107
wwfspain

W oWWFespana

f owwrespana

De pared grande, como un A3
De pared pequefio, tamafio folio
De mesa

Dudas, comentarios, sugerencias:
[ pub\’\cac'\ones@ww%es
sociosS@wWWH.es

Pandilla 113 / Panda Jr 43. Suplemento de Panda 150. Invierno 2020. publicaciones@wwf.es

De utilidad publica. Fotos Portada Panda Jr: Loboibérico (Canislupus signatus): -

© Ana Retamero; retoque fotografico © Gustavo Corral / youder.com. Tiburon ~ Deposito Legal: M-2028-1983.  ISSN: 0212-6354

blanco (Carcharodon carcharias) © Willyam Bradberry/ Shutterstock.com. : . ; =
Fotos Portada Pandilla: Camaledn pantera (Furcifer pardalis): © naturepl.com Publicado en diciembre de 2020 por WWF/Adena (Madrid, Espafia).
/ Nick Garbutt /WWF. Ballena jorobada (Megaptera novaeangliae): © naturepl.
com / Tony Wu / WWF. Direcciéon: Miguel A. Valladares. Redaccion: Amaya
Asiain e Isaac Vega. Edicién y Coordinacion: Amaya Asiain. Disefio y
maquetacion: Amalia Maroto Franco y Eugenio Sanchez Silvela. llustraciones
pags. 14-15: Antonio Ojea. Recursos graficos: Freepik.es y WWF Espania.

Impresién: Grupo Impresa. © Texto: 2020, WWF/Adena. Todos los derechos reservados. y REC;:,I,'::DO

FSC FsC®°C011410

WWF/Adena agracede la reproduccion y divulgacion de los contenidos de
esta publicacion (a excepcién de las fotografias, propiedad de los autores) en
cualquier tipo de medio, siempre y cuando se cite expresamente la fuente (titulo
y propietario del copyright).


mailto:publicaciones%40wwf.es?subject=
http://wwf.es
https://instagram.com/wwfspain
https://twitter.com/WWFespana
https://www.facebook.com/WWFEspana
mailto:socios%40wwf.es?subject=

Hay fantasmas que dan mucho miedo, como los restos de las redes de pesca que quedan sueltas

y vagan por el fondo del mar. Estos fantasmas no son transparentes, pero si flotan, y tienen una
presencia fisica tan contundente que son los plésticos més letales del fondo del océano porgue

atrapan todo lo que encuentran.

Con la llegada del buen tiempo,
cuando pasamos mas tiempo al
aire libre, nos solemos dar cuenta
de la cantidad de plasticos tirados
por todas partes. Y en vacaciones,
nos banamos literalmente en el
problema. Es muy evidente en
verano, pero la llegada de los
plasticos al mar se produce durante
todo el ano. De hecho, se calcula que
en 365 dias llegan al océano mas de
12 millones de toneladas de plastico.

A este ritmo, en 2050 halbra
mas plasticos que peces en
nuestros mares.

©g
HUTTERSTOCK/TANYA SID/ wwe
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© WWF MEXICO

También hay plasticos que no
llegan desde los rios o la tierra,
porque ya estan en el agua. Son
los relacionados con las artes de
pesca y se estima que el 10% de
la contaminacién de plasticos

en el mar tiene este origen, es
decir, entre 500 000 y un millén
de toneladas de artes de pesca se
abandonan, o se pierden, cada afio.

Redes, palangres y cuerdas
suponen el 46% de la gran isla de
lbasura del océano Pacifico.

© RAFAEL FERNANDEZ

REDES FANTASMA

Las redes fantasma incluyen cualquier tipo de arte
o0 equipo de pesca abandonado, perdido o desechado,
muchos de los cuales a veces ni se ven. Son la forma
mas letal de plastico marino, porque en ellas se
enreda cualquier animal que pase cerca, desde
mamiferos marinos como ballenas hasta aves,
tortugas o tiburones. Y es muy dificil que, una vez

©NA
TUREPL.COM /JORD| CHIAS / wyyr
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LAS REDES FANTASMA SON
RESPONSABLES DE EMPUJARA LA
enredados, se puedan volver a liberar, por lo que EXTINCION A LA VAQUITAIMARINA.
suelen morir agotados o asfixiados. La amenaza es
tan grave que se calcula que, a nivel mundial, afecta .
al 66% de los mamiferos marinos, a la mitad de las No podemos olvidar que los seres humanos somos
aves y a todas las especies de t ort’u gas naturaleza y que lo que pasa en el planeta nos acaba
' afectando tarde o temprano, asi que muchos de estos
No solo afectan a animales vivos. también dafian restos plasticos mintsculos también llegan a nuestro
et e wlke, aoie s ’ arrecifos de cuerpo cuand(_) ingerimos pescado que ha comido restos
coral. donde causan enormes destrozos. También de microplasticos. Aun es un pronto para conocer las
son I‘,esp onsable de la pérdida de poblaciones de consecuencias de la dieta plastica en las personas, pero
peces con vallor comercial, o que perjudica a los sab_emos que comemos una cantidad equivalente a una
pescadores y a las familias que intentan vivir de la tarjeta de pldstico a la semana, v/amos, que te comes
un abono transporte cada siete dias.

pesca sostenible.

WWF Y LAS REDES FANTASMA

Por todos estos motivos, en todo el mundo colaboramos con
pescadores, gobiernos y otras organizaciones para retirar .
las redes abandonadas del agua, establecer programas g
de recoleccion y reciclaje de artes de pesca, desarrollar 5
herramientas que permitan un mejor seguimiento y =
recuperacion de las mismas y avanzar hacia una pesca mas g
sostenible. g
Pero como las redes de pesca no son los tinicos plasticos °
que ahogan nuestros mares, seguimos con la campana
“Naturaleza Sin Plasticos”, con la que pedimos un Nuevo
Acuerdo Global que consiga poner fin a este tipo de
contaminacién marina.

Cada persona tiene la oportunidad de sumar para acabar
con este problema:

v/ Di adiés a los plasticos de un solo uso: pajitas,
cubiertos..

vV LQué haces con las mascarillas que usas para
protegerte del coronavirus? Nunca se tiran por ahiy
se depositan en el contenedor azul, el organico. No
hace falta que uses guantes de plastico, es mejor
una correcta higiene de manos.

Descubre nuestra campaita en

v/ Haz lalista de objetos de plastico que puedes
remplazar por otros materiales: por ejemplo, en vez o wwi.es/naturalezasinplasticos
de los botes de gel puedes usar pastillas de jalodn. \
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FOTOS VIVIENTES

SEGUIMOS BUSCANDO  LAS FOTOS MAS BONITAS

DEL INCREIBLE LUGAR DONDE VIVIMOS:
€L PLANETA TIERRA

A remojo como las tortuguitas

El plastico es una de las
mayores amenazas de las

, que lo confunden con
comida. En tus ultimos
bafnos ;has encontrado
mucho plastico flotando en
el mar o has podido estar a
remojo como estas crias de
#tortugaverde? La foto esta
tomada en las islas Comoras,
en el Océano Iindico, cerca de
Madagascar
#NaturalezaSinPlasticos
#disfrutadelmar
#océanos limpios

Jaguar, el rey de la selva

Encaramado sobre un

arbol, con esas manchasy
rodeado de lianas, es muy
dificil distinguir a uno de los
grandes reyes de la selva
amazonica: el jaguar, también
conocido como yaguareté

Es el Unico #granfelino
del continente americano.

#AmazoniaViva
#yaguareté

© © ALEXIS ROSENFELD

© CATARINA TOKATJIAN : WWF-BRASIL
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© JORGE SIERRA

Osos polares ipara siempre!

Si no actuamos YA, para 2100 puede que no
queden osos polares en la Tierra

Viendo a estos dos cachorritos se nos
de pensarlo.

Por eso, gracias a tu apoyo, seguimos
trabajando para acabar con la
#CrisisClimatica y salvar a estos
maravillosos animales.

#cambioclimatico
#animalesamenazados #actuaYA

YA CONOCEIS A JORGE SIERRA, UN GRAN FOTOGRAFO D€
NATURALEZA QUE HA RECORRIDO £L MUNDO Y QUE TIENE UN

MONTON DE HISTORIAS TAN CURIOSA COMO £STA.

BUSCALE €N IG COMO @WILDSPAIN_JORGESIERRA

Salamandra madrugadora

Como los inviernos son suaves por Galicia, las

salamandras comunes pueden estar activas, pero
solo salen por la noche para capturar lombrices y
otros insectos. Grabando en la Serra de Forgoselo,

en A Corufia, con las primeras luces de

la mafiana tuve la suerte de ver varios
ejemplares en un camino mojado por la
lluvia y la humedad. Nunca habia grabado
una para mi canal de Youtube “Wild Spain”,
asi que la cogi con mucho cuidado y la
puse fuera del camino, que era mas verde y
bonito. Y aunque el suelo estaba mojado...
me tumbé totalmente en él para poder
grabar a este curioso anfibio a su altura.
Claro que asi terminé yo también, un poco
mojado y jlleno de barro! Tras grabarle unos
cuantos videos la dejé ya a su aire y se fue
alejando lentamente. Tiene esos colores
negros y amarillos tan llamativos para
avisar a los depredadores de su toxicidad.

#FotografiaDeNaturaleza
#DeBarroHastaArriba #SOSAnNfibios

Pincha “Wild Spain” en Youtube y no te
pierdas sus magnificos videos de las zonas
naturales protegidas de Espafia.




Hace un afio Australia
ardia: murieron unos tres
mil millones de animales y

unos siete mil millones de

arboles se convirtieron en
cenizas. Para restaurar parte de lo perdido,
nuestros comparneros de WWF Australia
han puesto en marcha “Regenérate
Australia”, un innovador programa de
regeneracion de la naturaleza que, para
ayudar a los koalas, utilizard drones
capaces de dispersar cada dia hasta
40 000 semillas de eucaliptos, cuyas hojas
son la principal fuente de alimento de
estos adorables animales y que formardn
los bosques del futuro.

© SHUTTERSTOCK / RICKYD / WWF

En WWF
sabemos que tenemos
que garantizar la alimentacién de
|a humanidad y hacerlo de forma sostenible,
porque seguimos desperdiciando
la tercera parte de los alimentos que producimos.
Para ser sostenibles debemos acabar con la
destruccién de habitats para conseguir tierras de
cultivo, reducir el consumo de agua, emplear menos
productos quimicos v proteger a los polinizadores.

Por nuestra salud y por la del planeta tenemos que
comer menos carne y de buena calidad (procedente

de ganaderfa extensiva), mas legumbres y mas
frutas, hortalizas y verduras de temporada, oue
necesitan menos agua y energia en su produccién,

© JORGE SIERRA / WWF

y que sean de proximidad; es decir, cultivadas NOTICIAS
cerca, no en |a otra punta del planeta.
OTICAS (o TENEMOS QUE APOSTAR POR LA MEJOR DIETA NoTics  (oOF

DEL PLANETA: LA MEDITERRANEA.
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£n 2019 habia mas del triple de tigres
cautivos de los que existian en libertad.
Cerca de 14 000 vivian encarcelados: 913
en Europa, mas de & 000 en Asia y ofros
5 000 en Estados Unidos. £n libertad, solo
3900. La débil legislacién y los escasos
controles facilitan que los tigres cautivos
puedan ser usados para conseguir sus
huesos, pieles v garras en el mercado
negro. este comercio ilegal también
sucede en Espafia, pues, segin |a Interpol,
nuestro pais fue uno de los 30 mayores
exportadores e importadores de tigres en
el mundo entre 1975 y 2018.

10 MAS
TIGRES CAUTIVOS!
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L4 solucién es Pr‘ohibir‘ su comercio en |3 Unién Europea, mejorar la
legislacién, realizar inspecciones donde haya tigres cautivos y prohibir que
vivan en circos v otras instalaciones que no garanticen la legalidad.

ENTRE LOS INDIOS SIOUX AN

A A A AT A S RORORE A,
Ya ha comenzado el esperado reencuentro

entre los animales mdas emblematicos de
las praderas americanas y las comunidades
que vivieron con ellos durante milenios.
En octubre, gracias al trabajo de nuestros
comparneros de WWF Estados Unidos y de
otras entidades, cien bisontes de las llanuras
fueron reintroducidos en Dakota del Sur, en las
tierras de los indios rosebud sioux. En cinco
anos, la tribu reuniré a unos 1500 ejemplares
que vivirdn libres en los pastizales, creando asi
la mayor manada de bufalos administrada
y de propiedad nativa de América del Norte
y ayudando a la recuperacion ecolégica,

(s econémica y cultural de la region.
PaNTy AN
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LOBO IBERICO

La fuerza de la naturaleza

RERSEGUIDORTEN DO
ACUSADOISINIRAZONNE
IOBOINGJES

&L MALO BEL
QUENTO (0 U

&3 U0 AL
UN[ARED

CONSERVAR:
cMEQUINIBRIC)

EN[UA
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© CARLOS GARCIA

El lobo ibérico es una subespecie exclusiva de
nuestra peninsula, un simbolo de la naturaleza
salvaje amenazada y forma parte de nuestro
patrimonio cultural, ;en cuantas canciones,
leyendas, cuentos, topénimos o refranes esta
presente?

Con una poderosa
mandibula y
fuertes dientes,
es un cazador

que come de

todo, aunque
prefiere

clervos, Corzos

o jabalies.

Suele dar caza g
o Q'
a los ejemplares \\\QV«
2 , O)
mads enfermos, asi oK

ayuda a evitar contagios de

enfermedades entre las especies. También se
alimenta de carrona, basuras, roedores, frutos
e incluso cereales cultivados; y, a veces, ataca
al ganado.

Inteligente y muy social NO CAZA POR

DIVERSION, sino para alimentarse a si mismo

y a su manada, con la que es muy solidario: el

clan familiar adopta a los cachorros huérfanos,

alimenta a las hembras lactantes y a sus crias,

y cuida de los mas viejos y débiles para evitar
que se pierdan o
mueran de hambre.

A pesar de la
leyenda negra que
le persigue, es muy
timido, rehiye a

las personas y solo
es responsable del
1% de los dafios
al ganado, dafios
que pueden ser
reducidos con
medidas de
prevencion
y deben ser
compensados
adecuadamente.



Reproduccién y
esperanza de vida

Entre febrero y abril tras dos meses de
gestacion, nacen entre 4 y 6 lobeznos ciegos,
sordos y con muy poco pelo, que a las dos

semanas abren los 0jos y en la tercera semana
se aventuran a descubrir el mundo fuera del
cubil. Si todo va bien, podran vivir hasta 13

afos en libertad, aunque pocos ejemplares P
pasan de los 4 o 5 afios.
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¢dénde vive y cuantos hay?

Perseguido a
Su habitat ideal tiene que tener suficiente alimento, mucha vegetacién para S angre Y Fuego
poder esconderse y agua fresca.
.. i : | . Perseguido con venenos,
A principios del siglo pasado, la presiéon humana hizo que se tuviera que cepos,ddzos, trampas y
esconder en zonas montafniosas y despobladas del norte de Espania. Sus osc op:et as h (,)y ol s
poblaciones méas abundantes estan en Castilla y Leon y Galicia y, por suerte, en unal tercera parte de
esta colonizando nuevos territorios, aunque sigue muy amenazado al sur del donde lo hacia antes y
rio Duero. Se estima que hay entre 1.400 y 2.000 lobos ibéricos: sigue siendo perseguidd
unas 300 manadas en Espafia y 60 en Portugal. v cazatio bma trofeo,
Los atropellos también

‘ son una de sus grandes
ﬁ, amenazas.
Sy N Hay muchas pevsonas que quevewos
{ AisPrutar Ae la vision Ae uw lobo
J en livertad y el tuvismo lobevo esta

siendo muy importante en zouas Ae
Ledn y Zawmova.

- -
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£l lobo y WWF: 50 aiios defendiéndolo

El lobo es parte de la historia de WWF gracias a nuestro
primer vicepresidente, Félix Rodriguez de la Fuente, quien
lucho sin descanso para evitar su extincién en Espana.

Desde nuestra fundacién defendemos al lobo y pedimos el fin de
su persecucion, la proteccién que merece, la aprobacién de planes

para su conservacion y recuperacién y un cambio que permita su
coexistencia con la ganaderia extensiva y el mundo rural.

Con nuestra campana “Yo defiendo al lobo” queremos cambiar

el cuento; demostrar todo lo que nos da y desterrar los falsos
mitos en torno a este magnifico animal. &Y TU? UNETE A
NUESTRA GRAN MANADA... iAULLA POR €L LOBO Y DEFIENDELO!

Si conoces a personas mayores de edad que también quieren defenderlo, pideles que apoyen nuestro manifiesto en

favor de uno de los animales mas espectaculares de la naturaleza. e AR B T AT

PANDA JUNIOR 11


http://www.wwf.es/zorroartico




PANDA JUNIOR 13



P.N. TABLAS DE DAIMIEL (CIUDAD REAL). © JORGE SIERRA

cOMoO VISITARLO IMPORTANCIA Y SU CONSERVACION

Usa alguna senda para caminar alrededor del agua,
pero sin pisar muy cerca del borde porque podrias
hundir el pie, ya que la vegetacién acumulada puede
ocultar dénde hay suelo firme. Para observar la

Las zonas humedas son el hogar de muchas
especies, algunas exclusivas y amenazadas. Un
espacio unico donde se rednen todos los animales
que dependen del agua para vivir.

avifauna lleva un telescopio o catalejo con tripode o CIGUENA NEGRA
unos prismaticos. Si las hay, aprovecha las casetas

de observacién. No hagas fuego ni tires basura: FAUNA

guarda tus desperdicios y reciclalos de vuelta a casa.

Llévate una pequefia mochila con caAmara de fotos, Mira donde pisas y

mévil, cuaderno de notas, unos frutos secos y una

presta atencién
cantimplora con agua.

a rastros,
reclamos de las aves, susurros y ondas en la

superficie del agua. Con mucha suerte, y escondido
GARZA REAL entre la vegetacion, oiras al AUETORO. En el barro
de la orilla descubriras huellas de PATOS, zancudas
como las GARZAS REAL e INPERIAL, el FLAMENCO o
las CIGUENAS BLANCA y NEGRA. Quiza veras caminar
cerca de la orilla a una CIGUENUELA 0 a una POLLA
D€ AGUA. Y si hay un buen arbol, en sus ramas

podran posarse CORMORANES, £SPATULAS, GARCILLAS
0 GARCETAS.

Puedes encontrar una gran variedad de
invertebrados acuaticos
(CARACOLES y £SCORPIONES
D€ AGUAR) y voladores
(hogar de muchas LIBELULAS,
MOSQUITOS...), asi como RANAS,
GALAPAGOS y CULEBRAS Dg AGUA,

14 PANDA JUNIOR



mas presentes y activos

en los meses calidos del TARAY
ano; e incluso hasta podras

encontrar NUTRIAS.

COMPORTAMIENTOS CURIOSOS

En algunos humedales, especialmente en invierno, se produce
un continuo ir y venir de GAVIOTAS, GANSOS o GRULLAS: a
primera hora sus bandos abandonan
las lagunas para buscar alimento
y al caer la noche regresan a la
proteccién del agua para descansar.

Para identificar a la gran variedad de bultos
que nadan en la superficie del agua, fijate en su
silueta y coloracién: podras distinguir a los patos
nadadores, ANADES REALES, PATOS CUCHARAS y
CERCETAS, que siempre estan por encima del agua,
ZELCK OV LINEN 5 las aves buceadoras, PORRONES, FOCHAS, SOMORMUJOS

Y ZAMPULLINES, que se sumergen en busca de comida.

FLORA
La tipica vegetacién palustre estd compuesta por JUNCOS, CARRIZOS, ENEAS y CANAS. \
También se pueden encontrar pequenas plantas adaptadas a los ambientes salinos, como NENUFAR

las SALICORNIAS y, sobre el agua, las diminutas LENTEJAS DE AGUA.

R AMENAZAS

Los humedales més importantes y amenazados estan protegidos por el Convenio
de Ramsar. Sus principales problemas son las desecacién para conseguir terrenos
para cultivar o construir urbanizaciones, la sobreexplotaciéon de los acuiferos que
los alimentan o la contaminacién de sus aguas por vertidos. Sin olvidar el cambio
climatico.

SDONDE PUEDES DISFRUTARLOS?

En Espana tenemos una amplia variedad de humedales que ocupan una superficie
equivalente a mas de 100 000 campos de fatbol. Lagos glaciares como los Estanys
de Aigities Tortes (Lleida), lagos de Covadonga (Asturias) o la laguna de Pefialara
(Madrid); zonas hiimedas alimentadas con acuiferos subterraneos y rios como Las
Tablas de Daimiel (Ciudad Real) o las lagunas de Villafafila (Zamora); endorreicas
(alimentadas con el agua de lluvia) como la de Gallocanta (Aragén); deltas como

el del Ebro (Tarragona); albuferas como la de Valencia o Alcudia (Mallorca) o
marismas como las del Guadalquivir en Dofiana (Huelva, Cadiz y Sevilla).

También humedales artificiales, como embalses, arrozales, balsas para la
agricultura o antiguas graveras inundadas y naturalizadas como la Laguna de El
Campillo (Madrid).

Disfruta de un paseo virtual en videos del canal Wild Spain
de Jorge Sierra en YouTube:
Cap. 50 Reserva Natural Laguna de Gallocanta (Zaragoza y Teruel).

Cap. 52 Parque Natural de S’Albufera (Mallorca).

RANITA MERIDIONAL Cap. 57 Parque Nacional de Dofiana (Huelva y Sevilla).

Cap. 73 Reserva Natural Laguna de Fuente de Piedra (Malaga).
PANDA JUNIOR 15
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SHLVA

ESTAMOS EN SICHUAN MIRA, PARECE

(CHINA) PARA VER A UN QUE ESTA ALLI...

PANDA EN LIBERTAD
iCASIES UN
PANDA, PERO ROJO

ME PARECE QUE ESCUCHO ALGO...

TIENES QUE
BUSCAR MEJOR.

AL PANDA

LE GUSTA EL PANDA SE HA

TREPAR ESCONDIDO

0SO0 TIBETANO
MACACO TIBETANO
iPOR FIN! UN PANDA EN LIBERTAD
MIRA EN
EL ARBOL
TRAGOPAN CARIAZUL
- DESCUBRE MAS SOBRE EL PANDA

CROTALO DEL BAMBU EN WWF.ES/PANDASALVAJE

FOTOS: RESERVA NATURAL DE TANGJIAHE, SICHUAN, CHINA © STAFFAN WIDSTRAND / WILD WONDERS OF CHINA / WWF PANDA ROJO © STAFFAN WIDSTRAND / WILD WONDERS OF CHINA / WWF
0S0 TIBETANO © JED WEINGARTEN / WILD WONDERS OF CHINA/ WWF MACACO TIBETANO © JED WEINGARTEN / WILD WONDERS OF CHINA/ WWF TRAGOPAN AZUL © STAFFAN WIDSTRAND / WILD WONDERS OF CHINA / WWF
CROTALO DEL BAMBU © MAGNUS LUNDGREN / WILD WONDERS OF CHINA / WWF PANDA GIGANTE © STAFFAN WIDSTRAND / WILD WONDERS OF CHINA / WWF



